
3.3
P
rozessphilosophie

Implizieren- und
Geschehen

Verhaltensraum symbolischer Raum „Großer, offener“ Raum

Zentraler
Begriff

Prozess Verhalten Handeln Innehalten und Bezug nehmen

Grundlage Körper-Umwelt-
Verschränkung

Körper-Umwelt-
Verschränkung;
Implizieren-und-

Geschehen

Körper-Umwelt-
Verschränkung;

Implizieren-und-Geschehen;
Verhaltensraum

Körper-Umwelt-Verschränkung;
Implizieren-und-Geschehen; Verhaltensraum;

symbolischer Raum

Bewegung/
Dynamik

geschlossene Zyklen Körper in Relation zur
Umwelt

Körper in Relation zur
Umwelt; Körper, Mimik,
Gestik und Sprache in

symbolisch „herangeholtem“
Verhaltenskontext

Körper in Relation zur Umwelt; Körper,
Mimik, Gestik und Sprache in symbolisch

„herangeholtem“ Verhaltenskontext; Körper
und symbolisches Handeln in erschaffenen,

neuen Symbol-Kontexten

Vorantragen
von. . .

Impliziertem Gestoppten Prozessen Gestoppten Prozessen und
Verhalten

Gestoppten Prozessen, Verhalten und
Symbolik

Freiheitsgrade 0 1 2 3

Bei Stopp „Prozessstopp“ bringt
einen offenen Zyklus
hervor, der durch seine
wachsende Sensibilität
für Umwelteinflüsse
Verhaltensmöglichkei-

ten
öffnet.

„Tanz der kämpfenden
Tiere“ erzeugt im

gestoppten
Verhaltenskontext

einen neuen,
symbolischen Raum,
der Bedeutung tragen
kann und dadurch
Handlungs- (statt

bisher nur Verhaltens-)
Möglichkeiten öffnet.

Innehalten und direkte
Bezugnahme erzeugt im
gestoppten symbolischen

Kontext, der seinerseits den
gestoppten Verhaltenskontext

umfasst, einen „großen,
offenen“ Raum, der alle

darunter liegenden Kontexte
(Verhaltenskontexte und
symbolische Handlungs-

Kontexte) zugleich
vorantragen und fortsetzen
kann: Radikale Autonomie.

„Radikale Autonomie“ trägt nur dann, wenn
sie von allen (relevanten) Beteiligten eines
Systems als sinnvolle Haltung gewollt und
anerkannt ist. In Systemen, die stark auf

zirkuläre Stabilität und auf eine feste (statt
„fluide“) Identität ausgerichtet sind, ist es
möglich, dass eine einzelne in radikaler
Autonomie kommunizierende Person

langfristig gesehen isoliert und ausgeschlossen
wird.

Tabelle 8: Die drei Räume des Prozessmodells (Gendlin, 2015)
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